
Zeichenerklärung 

Volksdistanz: 500 m Schwimmstrecke

5 km Laufstrecke

21,6 km Radstrecke

Verpflegungspunkt Laufstrecke

  Rundenanzahl Strecken

3x

1x

2x

Laufstrecke

Schwimmstrecke

START/ZIEL

  

  
 

VP

Enge Kurve

Schwelle

Schwelle

Verkehrsinsel, Poller

Wechselzone

Verkehrsinsel

Radstrecke

8. September  I  Volksdistanz 

VP


